CAFES-RECITS

A LA SOLIDERIE

PLUS DINFOS ET INSCRIPTIONS :
VIVREENSEMBLEINYON.CH / 079675 3168

GRATUIT - LA PARTICIPATION AUX QUATRE RENCONTRES N'EST PAS OBLIGATOIRE



QUEST-CE QU'UN CAFE-RECITS ?

UN CAFE-RECITS EST UN MOMENT DE PARTAGE ENTRE DES PERSONNES QUI NE SE
CONNAISSENT PAS, OU PAS TOUTES. ACCOMPAGNEES D'UN-E OU PLUSIEURS
ANIMATEUR-RICE-S, ELLES VONT ECHANGER DES ANECDOTES ET SOUVENIRS SUR UN
THEME PRECIS. SI LA PRISE DE PAROLE N'EST JAMAIS OBLIGATOIRE, L'ECOUTE EST
INDISPENSABLE. CES ECHANGES ENRICHISSANTS RENFORCENT LA COMPREHENSION
MUTUELLE ET L'ESTIME DE SOI ET CONTRIBUENT A LA COHESION SOCIALE.

DE QUOI PARLERONS-NOUS ?

LES DISCUSSIONS TOURNERONT AUTOUR DU THEME « NYON ET MOI » -
o 7 NOVEMBRE : POURQUOI JE VIS A NYON ? COMMENT JE SUIS ARRIVE-E A NYON ?
e 12 DECEMBRE : UN ENDROIT QUE J AFFECTIONNE PARTICULIEREMENT A NYON
o 9 JANVIER : VIVRE A NYON EN TANT QUE... (MAMAN, PERSONNE RETRAITEE,
MIGRANT, ETC.)
o 6FEVRIER : CE QUE J'AIME ANYON

AU TERME DES QUATRE CAFES-RECITS, UN LIVRET SOUVENIR RASSEMBLANT LES RECITS

PARTAGES SERA REMIS AUX PARTICIPANT-E-S AFIN DE GARDER UNE TRACE DE LA RENCONTRE.




