
ERZÄHLCAFÉ  
2025/26

Alterszentrum 
Mittleres Wynental 

Oberkulm



Im Erzählcafé stehen persönliche Erinnerungen zu 
einem festgelegten Thema im Mittelpunkt – freiwillig 
erzählen, aufmerksam zuhören. Kommen Sie vorbei, 
teilen Sie Lebensgeschichten.

Der Moderator Heiner Schwendener sorgt für eine 
offene, respektvolle Atmosphäre. Hier begegnen 
sich Menschen unterschiedlichen Alters und 
verschiedener Lebenshintergründe, entdecken 
Gemeinsamkeiten und Unterschiede und erleben 
Momente der Inspiration und der Freude.

14.	 Oktober� 2025
11.	 November� 2025
16.	 Dezember� 2025
13.	 Januar� 2026
10.	 Februar� 2026
17.	 März� 2026
14.	 April� 2026

ag.ch/erzaehlcafe

Standort
Alterszentrum 
Mittleres Wynental
Kreuzbündtenstr. 6 
5727 Oberkulm

Anmeldung per 
Mail oder per Tel.
Heiner Schwendener 
079 353 68 70 
erzaehlcafe@proton.me

Teilnahme kostenlos – Anmeldung erwünscht

Die Erzählcafés finden jeweils 
dienstags von 14 - 16 Uhr statt.

Erzählcafé – Geschichten 
teilen, Menschen begegnen

Das Thema und weitere 
Informationen finden Sie 
auf unserer Webseite. 


