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Teilen Sie mit uns lhre Geschichten zum Thema «Lebensphasen»

Unser Leben ist ein standiger Wandel. Kaum
haben wir uns in einem Lebensabschnitt
eingelebt und eingerichtet, folgt schon der
nachste mit neuen Herausforderungen. Wie
haben wir unsere Kindheit erlebt, den Uber-
gang ins Erwachsenenalter, das Ankommen
im Berufsleben oder den Abschied von gelieb-
ten Menschen? Wann endet eine Lebenspha-
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Personliche Erfahrungen in den Lebenspha- Alle Menschen sind vor dem Geseemkli!seum

sen, ihre Herausforderungen und Bereiche-
rungen stehen im Zentrum dieser Runde des
Glarner Erzdhlcafés «Glaris verzellt».

Selbst Erlebtes zu einem Thema erzahlen,
zuhoren, sich selbst beim Erzahlen erleben,
dabei den roten Faden im eigenen Leben
entdecken und auf ungeahnte Potenziale
stossen - all das wird im Erzahlcafé «Glaris
verzellt» moglich. Im Anschluss an die mo-
derierte Erzdhlrunde sind die Teilnehmenden
eingeladen, sich bei einem Apéro weiter
auszutauschen.




