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Einblick in das Erz&hlCafé im Forum Wiirth Rorschach

GESCHICHTEN ERZAHLEN, ZUH(")REN, VERBINDEN
ERZAHLCAFE

Gesprdche mit Tiefgang sind selten. Im Erz&hICafé geht
es ums echte Leben. Wir erzdhlen uns, was wir zum Thema
«Erfolgserlebnisse» zu berichten und erzéhlen haben. Und
wir héren einander zu und erhalten so Einblick ins Leben
anderer Menschen. Sie treffen Personen, deren Weg Sie
vielleicht nie gekreuzt hétten. Es braucht keine Vorkenntnisse,
denn jede und jeder hat Geschichten, die es wert sind,
gehért zu werden.

Die Moderatorin fihrt anhand eines Kunstwerks ins Thema
ein und erdffnet damit die Gespréchsrunde. Alle héren

einander zu, ohne zu urteilen. Lassen Sie sich iiberraschen,
inspirieren und beriihren. Und natiirlich wird auch gelacht.

THEMA
ERFOLGSERLEBNISSE

Erfolgsmomente sind wie gute Schachziige im Leben: Sie
erfordern Planung, sind oft herausfordernd, aber immer
lohnend. In diesem ErzéhlCafé mdchten wir Sie einladen,
lhre persénlichen Geschichten von Erfolgen und Heraus-
forderungen zu teilen - sei es im Sport, in der Freizeit oder
im Leben allgemein.

Anmeldung bis 2 Tage vor der Veranstaltung unter rorschach@forum-wuerth.ch
Bitte geben Sie bei der Anmeldung lhre Telefonnummer und Adresse an.
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Netzwerk Erzahlcafé
Réseau Café-récits
Rete caffé narrativi
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GESCHICHTEN ERZAHLEN, ZUHOREN, VERBINDEN
ERZAHLCAFE

Gespréache mit Tiefgang sind selten. Im ErzghlCafé geht
es ums echte Leben. Wir erzéhlen uns, was wir zum Thema
«Bewegung fir Kérper und Seele» zu berichten und erzéhlen
haben. Und wir héren einander zu und erhalten so Einblick
ins Leben anderer Menschen. Sie treffen Personen, deren Weg
Sie vielleicht nie gekreuzt hétten. Es braucht keine Vorkennt-
nisse, denn jede und jeder hat Geschichten, die es wert sind,
gehdrt zu werden.

Die Moderatorin fishrt anhand eines Kunstwerks ins Thema ein
und eréffnet damit die Gespréchsrunde. Alle héren einander
zu, ohne zu urteilen. Lassen Sie sich Gberraschen, inspirieren
und berihren. Und natirlich wird auch gelacht.

THEMA
BEWEGUNG FUR KORPER UND SEELE

Sport ist mehr als nur kdrperliche Akfivitét - er kann eine Quelle
innerer Stdrke und spiritueller Erneuerung sein. In diesem
Erz&hlCafé méchten wir erfahren, wie Bewegung nicht nur
den Kérper, sondern auch die Seele nghrt. Wann hat lhnen

Bewegung geholfen, innere Balance zu finden, Stress zu trans-

Donna Stolz, Show me a garden that's burstin' into light, 2007, Sammlung Wiirth, Inv. 11324

formieren oder |hr inneres Wachstum zu férdern? Teilen Sie
lhre Geschichten und lassen Sie sich von den Erfahrungen der
anderen inspirieren.

Anmeldung bis 2 Tage vor der Veranstaltung unter rorschach@forum-wuerth.ch
Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre Telefonnummer und Adresse an.

Netzwerk Erzahlcafé
Réseau Café-récits
Rete caffé narrativi
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Einblick in das Erz&hlCafé im Forum Wiirth Rorschach

GESCHICHTEN ERZAHLEN, ZUHOREN, VERBINDEN
ERZAHLCAFE

Gesprdche mit Tiefgang sind selten. Im Erz&hICafé geht
es ums echte Leben. Wir erzdhlen uns, was wir zum Thema
«Lieblingsspiele» zu berichten und erzéhlen haben. Und
wir héren einander zu und erhalten so Einblick ins Leben
anderer Menschen. Sie treffen Personen, deren Weg Sie
vielleicht nie gekreuzt hétten. Es braucht keine Vorkenntnisse,
denn jede und jeder hat Geschichten, die es wert sind,
gehért zu werden.

Die Moderatorin fihrt anhand eines Kunstwerks ins Thema ein
und eréffnet damit die Gespréchsrunde. Alle héren einander
zu, ohne zu urteilen. Lassen Sie sich Gberraschen, inspirieren
und berihren. Und natirlich wird auch gelacht.

THEMA
LIEBLINGSSPIELE

Haben Sie ein Spiel, das lhnen besonders am Herzen liegt -
sei es ein Kartenspiel, Brettspiel, Gummitwist oder etwas anderes?
In diesem Erz&h|Café méchten wir uns iber unsere Lieblingsspiele
austauschen: Was macht es fir Sie so besonders2 Welche Erinne-
rungen oder Gefihle verbinden Sie mit ihnen Teilen Sie lhre
Geschichte und lhr Lieblingsspiel mit uns!

Anmeldung bis 2 Tage vor der Veranstaltung unter rorschach@forum-wuerth.ch
Bitte geben Sie bei der Anmeldung lhre Telefonnummer und Adresse an.
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Netzwerk Erzahlcafé
Réseau Café-récits
Rete caffé narrativi
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