Erzahlcafé

10.01. Vorsatze: Lust oder Frust?
21.02. Freuden des Alltags
10.04. Abschalten und Auftanken
05.06. Mut tut gut
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~09.30-11.00 Uhr
Bibliothek Pfaffikon
.\ ImPlatz1
Informationen:
Fachstelle Alter Pfaffikon $
Hochstrasse 1
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Erzdhlen ist freiwillig und Zuhoren eine Pflicht.

Die auf den Lebenserfahrungen der Teilnehmenden
beruhenden Erzahlungen werden wertschatzend
behandelt. Interessierte und empathische Ruckfragen
sind erwunscht, die Erzahlungen werden nicht
diskutiert oder bewertet.

FUr eine Teilnahme braucht es keine Vorbereitung, es
sei den man ist froh sich bereits im Vorfeld Gedanken
machen zu kdnnen.

Lust am Erzahlen, Teilen und Zuhoren, neue Menschen
und Geschichten kennen zu lernen, sind Voraus-
setzungen um am Erzahlcafeé teil zu nehmen.

Nach einer moderierten Erzahlrunde, trinken wir
zusammen einen Kaffee oder Tee und haben die
Moglichkeit, Erzahltes zu vertiefen.

Die Erzahlcafés finden in der Bibliothek Pfaffikon statt,
organisiert und moderiert werden die Anlasse durch
Eva Beurer von der Fachstelle Alter Pfaffikon. Die
Anlasse sind fur alle Generationen offen. Dolmetscher
und Begleitperson sind herzlich willkommen.

Der Anlass ist offen, eine Anmeldung ist nicht
notwendig.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Fachstelle Alter Pfaffikon. %




