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Freundschaft 
Wir gehen auf die Suche nach unseren 

Freundschaften im Leben... 

Moderatorin: Ursula Gull, Poesie-/ Bibliotherapeutin FPI 
 

Dienstag, 03. Oktober 2023, 14.30-16.30 Uhr 
Winterthurerstrasse 25, 8006 Zürich 
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Meine beste Freundin im Kindergarten, mein bester Freund an der Oberstufe, 
erinnern wir uns noch an diese? Wie ist es zu diesen Freundschaften gekommen? 
Was hat diese Freundschaften ausgemacht? 
Warum gerade dieses Mädchen, dieser Junge? Haben Kinder- und  

Jugendfreundschaften gehalten? Wie haben sich Freundschaften im Laufe des Lebens 

verändert? Was macht heute ein bester Freund, eine beste Freundin aus und was 
sind Qualitäten die “beste Freundschaften” auszeichnen? 
Können Geschwister auch zu besten Freunden oder Freundinnen werden und 
könnte ein Mann bester Freund einer Frau sein und umgekehrt? 
Könnte auch ein Haustier zu einem besten Freund, einer besten Freundin werden? 
Oder ein Computer, respektive, was man damit machen kann? 
Wie sieht es heute mit unseren Freundschaften aus? Kann ich von einem besten 
Freund, einer besten Freundin sprechen? Mit wem teile ich Freude, wem vertraue 
ich meinen Kummer an? Brauche ich überhaupt so jemanden? Oder mache ich 
alles mit mir selber aus? Und, wie gut bin ich mir selber Freundin, Freund? 
Was sagt die Wissenschaft zum Thema Freundschaft? 
 

Wir freuen uns auf ihr Kommen und sind ganz Ohr, welchen ihrer 
Freundschaftsgeschichten wir zuhören dürfen! 

 

Daten 2022 

Dienstag, 06. Dezember 14.30-16.30h 
 

Auskunft:    Moderatorin: 

Sarita Ranjitkar, Sozialdiakonin  Ursula Gull 
Gemeinde – und Sozialdienst              Poesie-/Bibliotherapeutin FPI 
sarita.ranjitkar@reformiert-zuerich.ch u.gull@bluewin.ch 

 

 


