« Frahjahrsputz » oder Ordnung im Innen und Aussen »

Wie viel Ordnung muss sein, damit Du dich wohlfihlst?

* Sammeln sich bei Dir Dinge wie Uberfllssige Haushaltsartikel, seit Jahren
ungetragene Kleidung, gelesene und ungelesenen Blcher, Kinderzeichnungen,
nostalgische Souvenirs und allerlei Krimskrams an?

* |st alles aktuell, aufs Wesentliche reduziert und hat seinen festen Platz?
* Dienen Dir Tricks zum Ordnung schaffen und Ordnung halten?

* Was tut oder verandert Ordnen, Raumen, Entsorgen und Reinigen mit Dir, in Dir?

Im Aufraumen und Ordnung schaffen, das Glick der Veranderung erfahren!

Ich freue mich aufs Erzahlen und Zuhoren
mit Humor und Leichtigkeit, Freude und Erkenntnis.

andrea schnlriger = Moderatorin erzahlZeit.



