Erzahlcafé, Haus Wiesental, Bahnhofstr. 20, 9100 Herisau

Das Leben schreibt Geschichten - Wer langer lebt, hat mehr zu erzahlen. Das
Erzahlcafé bietet in gemditlicher Runde Raum fiir den Austausch personlicher
Geschichten. Die Themen sind vorgegeben und die Gesprachsrunden werden
moderiert. Mdgliche Themen sind z. B. «Was ist fur mich Glick?», «Meine grosse
Liebe» oder «Letzte Dinge». Nach dem ersten Gesprachsteil bleibt Zeit fir einen
ungezwungenen Austausch bei Kaffee und Kuchen.

Das Erzahlcafé findet jeweils von 14.00 bis 16.00 Uhr statt.

Nachste Daten und Themen:

Montag, 7.3.2022 Thema: Freundschaften
Montag, 4.4.2022 Thema: So peinlich!

Montag, 2.5.2022 Thema: Kleider machen Leute
Montag, 13.6.2022

Montag, 4.7.2022

Montag, 8.8.2022

Montag, 5.9.2022

Montag, 3.10.2022

Montag, 7.11.2022

Montag, 5.12.2022

Freundschaften

«Gute Freunde sind Menschen, die uns genau kennen, und trotzdem zu uns
halten. Marie von Ebner-Eschenbach

Es gibt Freundschaften die Jahrzehnte Gberdauern und es gibt Freundschaften,
die zerbrechen. Es gibt Freundschaften Uber grosse Distanzen oder gleich um die
Ecke, Freundinnen die sich regelmassig sehen oder nach langer Zeit ohne
Probleme den Kontakt wieder aufnehmen und weiterfihren kénnen. Wir sind
gespannt auf Ihre Erfahrungen zum Thema.

So peinlich!

Wer ist nicht schon einmal in ein Fettnapfchen getreten ? Wéaren Sie auch schon
einmal am liebsten im Erdboden versunken? Was war der Ausléser? Was machte
die Situation damals so peinlich? Wie haben sie sich gerettet? Wirden Sie das
heute immer noch so empfinden oder kédnnen Sie heute dartber lachen? Wir
freuen uns auf eine bunte Mischung von Geschichten und Erfahrungen!

Kleider machen Leute

Was ist der Sinn und Zweck unserer Kleider? Wie wirken Ausserlichkeiten auf
uns? Ist der erste Eindruck der richtige? Wer ist der Mensch dahinter? Mégen Sie
Markenkleider, die neuste Saisonmode oder «Second Hand» Sachen? Haben Sie
ein Lieblingsstlick? Was denken Sie, wenn Sie alte Fotos von sich mit der
damaligen Mode sehen? Wiuirden Sie das heute noch anziehen? Wir sind gespannt
auf Ihre Erfahrungen und freuen uns auf einen angeregten Nachmittag mit
verschiedenen Geschichten!

Anmeldung erwiinscht unter: 071 353 50 30 oder 071 890 06 63

Information & Anmeldung S. Habliitzel 071 890 06 63/silvia.habluetzel@ar.prosenectute.ch



