Hier die Quintessenz aus der Intervisionsgruppe zum Thema Thema:

- Alle Themen eignen sich: mit denen ich mich als Moderatorin wohl fiihle.

- Das Thema vorgeben, einen Leitfaden mit anregenden Fragen zusammenstellen (So, dass ich als Mode-
ratorin gut vorbereitet bin)

- Als Moderatorin bin verantwortlich fiirs Leiten (Ich lasse mir die Verantwortung dafiir nicht aus der
Hand nehmen, ich gebe die Verantwortung nicht an eine Person oder an die Gruppe ab)

- Fakt ist: Themen kénnen in alle, auch ganz ungeahnte Richtungen méandern

- Als Moderatorin bin ich offen, fiir das was von den Teilnehmenden zum Thema thematisiert wird: Je
sicherer ich mich in der Moderation fiihle, desto besser kann ich Unerwartetes, Uberraschendes zulassen
und integrieren

- Bei auch noch so harmlos scheinenden Themen kénnen Erinnerungen mit starken Gefiihlen zum Vor-
schein kommen (Was, welche Angste, I6st das bei mir als Moderatorin aus?)

- fiir eine Themenwahl/-sammlung bieten Redensarten und Sprichwérter wunderbare Anregungen

Mit herzlichem Gruss
Gabriela Giger



